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Resena del Taller

El taller esta basado en el juego como forma de expresion,
para adentrarse en la expresién teatral.

La sesidn de expresidn dramdtica, que se experimentard
semana a semana, pretende ser un espacio de encuentro
respetuoso y armdnico entre pares, un momento de distension
y de exploracion del cuerpo y la voz como medios de
comunicacién; desde donde la sensibilidad, gustos,
inquietudes y suenos, se vean reflejados.

Objetivo General

Fomentar el desarrollo integral de cada estudiante, a través
de la expresion artistica y el movimiento. Se busca
proporcionarles una experiencia enriquecedora gue no solo
contribuya a su formacion académica, sino que también
les permita desarrollar habilidades teatrales. fisicas,
emocionales y sociales.

Objetivos Especificos

1.Estimular la creatividad: El teatro permite a los estudiantes
explorar su imaginacion y expresar sus emociones de
manera artistica, lo que fomenta la creatividad y la
originalidad.

2.Mejorar la autoestima: al aprender y dominar diferentes
movimientos y expresiones, los estudiantes ganan
confianza en si mismos y en sus habilidades.

3.Fomentar la disciplina y el trabajo en equipo: la prdctica
del teatro requiere compromiso Yy esfuerzo, lo que
promueve la disciplina y la responsabilidad.

4 Promover la expresion emocional: El teatro les brinda una
vio para expresar sus emociones, lo que puede ser
especialmente beneficioso para aquellos estudiantes que
tienen dificultades para comunicarse de otras formas.

5.Desarrollar habilidades sociales: la practica constante de
teatro, mejora las habilidades sociales y la comunicacion
con el entorno.

Habilidades a Potenciar ' |

Comunicar, reflexionar, practicar, , discipling, desarrollo de la
., memorig, creatividad, confianza y’ autoestima, expresion
emocional. o




