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TALLER DE MUSICA Y
EXPRESION CORPORAL

¢ Nombre Profesor Taller
Ms. Isabel Rivera

- COLLEGE |

o Correo Profesor Taller
iIsabel.rivera@campvs.cl

JORNADA EXTENDIDA 2026

1. Presentacion y descripcion del Taller

El Taller de Musica y Expresion Corporal promueve el desarrollo integral de los
ninos Yy ninas a traves de experiencias ludicas que integran musica, canto,
movimiento y expresion.

Mediante actividades semanales, los estudiantes desarrollan la coordinacion, el
ritmo, la creatividad y la expresion de emociones, fortaleciendo ademas
habilidades cognitivas, sociales y comunicativas.

A traves del canto, exploran canciones tradicionales y nuevas, disfrutando de la
musica como una experiencia de aprendizaje compartida.

Durante el ano, cada mes se abordara un foco tematico, integrando la musica, la
danza y la expresion corporal para favorecer un aprendizaje significativo,
participativo y acorde a la etapa del desarrollo de Educacion Parvularia.

2. Fundamentos de su importancia

La musica y el baile son fundamentales en la educacion preescolar.

Mas alla del entretenimiento, estas actividades promueven el
desarrollo integral del nifio, impactando las areas fisica, cognitiva,
socioemocional y creativa.

A traves del ritmo, la melodia y el movimiento, los nifios exploran su
cuerpo, desarrollan habilidades cognitivas, expresan emociones y
potencian la creatividad.

3. Objetivos

. Desarrollo fisico y motor:
- Mejorar la coordinacion, equilibrio, conciencia corporal, control y
destreza, y promover la salud fisica mediante la danza y la musica.

- Desarrollo cognitivo:

. Estimular la memoria, la concentracion, las habilidades lingiiisticas
y matematicas, y fomentar la estimulacion cerebral.

. Desarrollo socioemocional:

- Fomentar la expresion emocional, la socializacion, la cooperacion,
la autoestima y la reduccion del estreés.

- Desarrollo creativo:

- Promover la imaginacion, la fantasia y la exploracion creativa
mediante la improvisacion y la interpretacion musical.
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